Gedoe met de auto? Kindcentrum _v,-
Dat'hoeft eechit niet! ™.............. .

Ga mee met de
Loopbus en Fietstrein!
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De Loopbus en Fietstrein o
Kinderen zitten een groot deel van de dag in de klas. Voldoende bewegen is «
belangrijk voor gezondheid, concentratie en plezier. Een actieve en gezellige start
van de ochtend helpt hierbij enorm. Door samen te lopen of te fietsen beginnen ‘o,
kinderen fris aan hun dag, bouwen ze zelfvertrouwen op en versterken ze hun
sociale contacten. Ook zorgt het voor een veiligere situatie rondom de school.
Daarom starten wij als betrokken ouders van het Kindcentrum Westergouwe de
Loopbus en Fietstrein.

Doe je mee?

We nodigen je van harte uit om je kind(eren) te laten deelnemen aan de
Loopbus en Fietstrein. Je hoeft er alleen maar voor te zorgen dat ze op de
aangegeven tijd klaarstaan op een van de ‘haltes’ Aanmelden is niet nodig.
Let op! Als ouder ben je zelf verantwoordelijk voor je kind. De begeleiders letten als vanzelfsprekend
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goed op tijdens het lopen en fietsen, maar kunnen nooit verantwoordelijk worden gehouden.

Begeleidende ouders zijn onmismaar

Samen zorgen we voor veiligheid en een fijne sfeer onderweg. Daarom zoeken
wij betrokken ouders die mee willen lopen of fietsen. Het is niet alleen een
waardevolle bijdrage, maar ook een leuk moment om de dag te beginnen met
andere ouders en kinderen. Loop of fiets jij ook één of meerdere ochtenden mee?

Ranmelden als begeleider of wil je meer informatie? o
Scan de QR-code om deel te nemen aan de Whatsapp-groep. o

@ Opstappen Fietstrein
. Opstappen Loopbus

Lopen en fietsen is altijd een betere keuze!
Liever zelf op weg? Breng je kind(eren) dan lopend of op de fiets naar school.
Dat is in veel gevallen een stuk sneller en makkelijker dan met de auto.



